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»Mina plantor dr mina bebisar. Man
mdastevisa dem kdrlek och respekt,
intetvinga dem till ndgot de inte dr.«

kologiska odlare finns
det manga. Men bara

en har rattsvansar till
forsiljning.

- Titta, visst ar de

séta?

Sutip Austad haller
fram en skal med vatten och petar med fingret pa
en av »svansarnac. I anden pa varje svans finns en
knaprig »salladskapsel«. Produkten heter »Mix
Rat Tail« och ar en av sidsongens nyheter fran
Austad gard i Spekerdd utanfor Stenungsund.

Sutip, som kallar sig Thip »eftersom det ofta
blir soptipp nér svenskar ska uttala mitt namn,
har gjort sig kind i gourmetkretsar for att
stindigt utveckla nya produkter. Sa jag undrar
forstas vad rattsvansarna dr for nagot.

- De kommer fran rddisan, férklarar hon. Jag
lit den gé i blom. Da kan man ita stéingeln och
kapslarna som sallad.

En annan nyhet, som kommer senare i ar,
ar »Red Rambo«. Den ér »lite macho«, mer far
jag inte veta. Men jag anar att det dr nagot hon
vidareutvecklat fran en ért hon redan har. Hennes
filosofi dr att ta vara pa allting - nir majsen inte
blev fullt utvecklad ett ar, sdlde hon den som
»majskolvar med handtag« fér barn. Och kinakal
och 16k som gar i blom sldnger hon inte. Kalens
blomma siljs i en liten ask fér garnering under
namnet »Yeetho«, och 16kblomman blir tre olika
produkter, bland annat »Thips special 16k-
blommac.

Vi besoker Thip under en av arets forsta riktigt
varma dagar. Klockan dr tio och hennes sex vixt-
hus ligger som vita tjocka larver och dasar i solen.

- Det hiir dr mina lekstugor. Jag kallar mig
hobbyodlare men det gillar inte linsstyrelsen, for
det later finare med odlare.

»Lekstugorna« rymmer totalt 1000 kvadrat-
meter odlingsyta och hennes »hobby« omsitter
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en dryg miljon om aret. Hon sar cirka 35 olika
orter och gronsaker, och far fram narmare 140
produkter av dem. »Thaildndsk spenat«, rod
malabar, séljer hon till exempel som fem produk-
ter: tre olika storlekar pa bladen, och dessutom
blomman och sidoskotten som dekoration. I ett

av vixthusen har hon dessutom testodlingar - dar
har hon bland annat lyckats ta fram en aromrik
timjan med mjuk kvist, som hyllas av flera svenska
stjirnkockar.

Orterna packas och siljs i smé plastforpack-
ningar. Lingst ner pa etiketten star det: »Garden
drivs utan EU-BIDRAG.«

- Jag dr emot EU och bidrag, Ingen ska bestéim-
ma vad jag ska odla, séger Thip.

Nar man kommer fram till Austad gard mots
man darfor av en skylt som talar om att hér borjar
Norge, »landet dér Gurkan &r krokig«. Det var just
gurkorna som fick Thip att reta sig pa EU. I véxt-
huset hade hon fullt avdem, manga krokiga.

- Mina plantor &r mina bebisar, siger hon. Man
maste visa dem kérlek och respekt, inte tvinga
dem till nagot de inte r.

Thip kréver att bli respekterad sjilv ocksa,
ingen ska tala om f6r henne vad hon borde géra
- eller vad som later sig goras. Till en bérjan var
hon inte instilld pa att bli grénsaksodlare. Hon
gick ekonomisk linje pid Komvux men nér hon
sedan bara blev erbjuden stidjobb genom Arbets-
férmedlingen ilsknade hon till.

- De sa det inte rent ut, men de menade att som
invandrare hade jag inte en chans nir s manga
svenskar inte har jobb.

Hon hérde att det fanns starta eget-bidrag, men
reglerna var krangliga och hon bestimde sig for
att borja med gronsaksodling pa egen hand. Hon
hade inget val, menar hon. Inget jobb och inga
pengar, men 20 hektar horde till Austad gard
som hon bodde pa tillsammans med sin dava-
rande man, som inte var bonde utan sysslade med

SUTIP AUSTAD

Fédd: Sutip har
ingen aning om
var hon ar fodd,
«nagonstans i
Thailand«. Hon

ar uppvaxt nara
gréansen till Burma,
dar filmen Bron
over floden Kwai
utspelar sig. Hon
foddes 1948, men i
hennes papper star
det 1958.

Gor: Driver
ekologisk odling
pa Austad gard i
Spekeréd utanfor
Stenungsund.
Bor: Pa Austad
géard.

Familj: Tre barn:
39,29 0ch 19 ar
gamla.
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SIALVSUGGESTION. Det dr viktigt attgora
allting for hand, .anser Sutip. Nér hon dr
n'till sig sjélv: »Du Gr snart

en om »Snart« betyde}ﬁer‘n

timmar, s fungerar det.

»Hon minns hur hennes pappa
ndgon gang kopte en halv kyckling,
och de fem familjemedlemmarna
ndstan at upp benen.«
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etikettmaskiner. Enligt 1dnsstyrelsen skulle det
bara ga att odla havre och korn pa marken, som
ldnge legat obrukad och bestod av blilera som
invaderats av kvickrot, kirskal och tistlar.
- De sa att jag maste ha maskiner, och jag hatar
maskiner. Jag hatar allt som brakar, séger Thip.
Hon hade 400 kronor och kopte en spade
och en grep. I raseri gravde hon upp ogréset pa

nérmare 2000 kvadratmeter
och bérjade odla vitkal, 16k,
mordtter och rodbetor. Sa
smaningom dven mera exotiska
vixter som aubergine, chili och
vitlok. Nagra genvigar var det
inte heller tal om, allt annat 4n
ekologisk odling var utesluten.
Hon ville ge barnen bra mat och
sjélv tal hon inte kemikalier.

- Jag skulle visa dem. Under-
skatta mig inte, sdger hon och
tittar stringt pa mig.

Hon berittar att det hela
gar tillbaka till uppvixten, da
hon alltid fick héra att hon var
virdelds.

hips fordldrar i
Thailand var borta
mycket redan nir
hon var riktigt liten,
pappan som vakt vid
grinsen till Burma och mamman
pa »sightseeing«, som Thip
uttrycker det. Hon minns hur
hennes pappa nigon gang képte
en halv kyckling, och de fem
familjemedlemmarna néstan at
upp benen. Men vanligtvis blev
det Thips ansvar, som dldsta
barnet, att skaffa mat. Oftast

¢ letade hon étbara viixter. Naturen gav »hjélp till
¢ sjilvhjilpe, siger hon.

- Manga vixter r starkare dn vi médnniskor. Tank

i patriden, de offrar hela sitt bladverk for att éver-
¢ leva. Har man naturen sa beh6ver man ingen kram.

Nér Thip var sju ar begick hennes pappa sjilv-

¢ mord. Hon hittade honom innan han var déd. Det
¢ liter som ett svart trauma.

- Nej, jag respekterade hans beslut. Mamma var

otrogen, det var brusten kirlek. Och jag tar bara
¢ till mig det som ér bra fér mig, jag dr tacksam att
¢ jag hann siga adjo.

Efter pappans dod férsvann den yngsta systern

¢ och sedan éven mellansystern. Forst nir Thip
: sjilv hamnade hos en rik fosterfamilj forstod hon
¢ vad som hant hennes smasystrar. Kontrasten var
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stor mot barndomshemmet, dir de hade trampat
jordgolv. Fosterfamiljen hade ett stort hus i tre
vaningar och hade blivit mangmiljonarer pa
vapenhandel.

Thip insag snart att hon hade blivit pantsatt.
Hennes mamma hade fatt pengar f6r henne, och
Thip tvingades arbeta hart for att betala rantan.
Hon dr pantbelanad &n i dag, konstaterar hon,
eftersom hennes mamma aldrig kom och léste ut
henne. Mamman hade i sin tur sjilv blivit utstott
fran sin kinesiska slékt, for att hon skaffat barn
med en burmes.

- Det ér dirfor jag dr mork i huden, siger Thip
och stryker sig dver armen. Men jag tycker om min
hudfirg.

Det gjorde inte fosterforaldrarna, dven de kineser.

- De kallade mig horunge och negerunge. »Du
ar en nolla, du dr ingenting utan oss, fick jag jamt
hora.

Thip arbetade med vapenvard, plockade isir
och rengjorde vapen. Hon berittar om svart-
sjukedramer, hur hon flera ganger gick emellan
nir hennes fosterfar hotade att doda sin hustru.
En dag tog han det finaste vapnet, en stor revolver
med elfenbensskaft, och skét sig.

Befinner vi oss i Spekerdd - eller i en film av Ang
Lee?

Sedan blev det dnnu svarare. Fosterfadern hade
visat en viss medkénsla, men efter hans dod blev
Thip »en ren slav« och fick inte lingre gé i skolan.

- Jag har forlatit min fostermor, och hon hilsar
pa mig ibland hér i Sverige.

Thip forklarar att hon tror pa karma.

- Om jag forlater for jag det inte vidare till mina
barn. Jag hade en svar uppvixt, men de ska inte lida
for det. Jag ar valdigt stolt dver mina tre barn.

hip och hennes andra man kopte

garden i Spekerdd 1990. Nu ér hon 65

ar, skild sedan manga ar och med bara

yngsta sonen hemma. Hon séiger att

hon dr pedant, dérfor jobbar hon sjilv
ivixthusen och tar bara hjilp pa somrarna med
reng6ring och andra bisysslor.

I borjan av 90-talet tyckte butikerna att ekolo-
giska gronsaker var for dyra. Hon borjade darfor
med frigaende hons, ankor och grisar och startade
en gardsbutik. Men kunderna uteblev, utom nir
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i ligga ner gards- ——
butiken, och nu ‘
. star skylten upp och ner 3

i ochrostar utmed en av ladugérds-

: viiggarna. Vindpunkten blev ett

¢ stipendium, som omtalades i lokal-

: pressen.

i Thip annonserade

i atthon bjéd pa

i gratis lunch.

: Davar det

¢ kouttill N f
i E6an. / i,

Hon fick / I';
< 1\-_ b

- Da gick snacket i hela Jérlanda och Spekeréd:

i »Nu har den javeln fatt tiotusenc, berittar Thip.

For stipendiepengarna kunde Thip kopa sitt

¢ forsta viixthus. Hon ville lira sig odla asiatiska

i grénsaker och orter, nér inte gardsbutiken bar sig.
: Hon insag att hon hade unika kunskaper att bygga
¢ pa.En av barndomens ljuspunkter var fostermor-

: moderns stora plantage dir Thip ibland fick vara.

- Det var paradiset. Hon kunde sa mycket om

i viixterna, gamla kineser iir otroligt kunniga om
: Orter. Jag lirde mig mycket av henne, sérskilt vilka
i vixter som ér bra mot olika sjukdomar.

Thip lirde sig bland annat att odla bittergurka,

¢ iven kallad bittermelon, som anses bra mot

i diabetes. Men éiven om Thip dr »jordnéra sedan

i jagvar barn, sd dr det en svar konst att anpassa

. asiatiska vixter till det nordiska klimatet. De ljusa
: timmarna ér fler, men kvillarna kallare. Badadera
¢ kan paverka hur thaibasilikan smakar, siger Thip,
i som stindigt soker efter ny kunskap och anser

i att det viktigaste ér att forstd varje planta, varje

¢ individ.

Jag undrar om hon téinker som Strindberg, att

i vixterna har en sjil.

- Det ar vl klart. Precis som vi.
Ett av vixthusen, det »thailindska vixthuset,

i dr hennes frizon. Hir dr det bara hobby och glidje
: ochingen tanke pa pengar, for chilin, dggplantan,
¢ bittergurkan och det andra som odlas hiir éir

¢ inte till férsiljning. Diremot visar hon resultatet

¢ for gardens manga besokare. Marie Hanson,
radgivare i yrkesméssig gronsaksproduktion pa

: Hushallningssillskapet Vist, har under arens lopp
¢ tagit med sig ett par hundra personer till Austad
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KINESISK
KRYSANTEMUM

»Min fostermormor

odlade den har,
jag har &tit den
sedan jag var liten.
Kineserna wokar
krysantemum eller
ater den farsk.
Den ar sarskilt
bra nar man ar
forkyld, innehal-
ler jattemycket
C-vitamin och &r
bra for diabetiker
eftersom den
innehaller valdigt
lite kolhydrater.
Man kan dessutom
lata den ga i blom,
torka blommorna
och laga te pad dem
- ocksa bra mot
forkylning.«
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NYSKORDAT. Sutip dlskar rddisor, som
forst odlades i Ostasien, och ville
egentligen bara odla dem till sig sjalv.
Men efterfragan blev stor.




FINGERFARDIG. Med fingrarnareglerar Sui

vattenstralen sa att varje planta far exakt
mycket vatten som den behéver. »De dr individ

endel dr litemacho och klarar sig fint, meda

man masteta hand om andra lite extra.<




RED BUTTERFLY

»Detta ar egent-
ligen den &tbara
Amaranthus, det
vill séga kinesisk
bladspenat - som
jag ocksé at mycket
som barn. Den finns
iviolett, rédgront
och grént, och
namnet kommer av
att plantorna ser
ut som fjarilar nar
de &r kylda. Den ar
nyttig eftersom den
innehéller mycket
jarn. Jag wokar
den for det mesta,
annars &ter jag den
som sallad.«
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gard for kurser och studiebesok. Bade odlare och
sddana som vill bli det.

- Thip &r en véldigt stor inspiratér, inte minst
for utrikesfodda odlare. Det &r inte litt; man maste
lira sig svenska, ta till sig yrkeskunskaperna och
skaffa sig ett nitverk.

Marie Hanson har foljt Thips arbete under tjugo
ar och dr sirskilt imponerad av hennes yrkesstolt-
het, att hon inte séljer till den som inte forstar och
uppskattar hennes arbete. Och sa har det bérjat
poppa upp odlare som har inspirerats av Thip,
som ocksa har upptéckt att man kan ita och silja
olika sorters blommor och ogris, och ta tillvara
flera delar av det vi redan éter.

Man kan séiga att Thip Austad tagit mathant-
verket énda tillbaka till odlingsmarken. Medan
hundratals ostproducenter, mikrobryggerier och
bagare vickt livi gammal kunskap och kryddat
med nya influenser, har den stora bondemajoriteten
fortsatt mot en allt mer kunskapsutarmad stordrift.
Men Thip visar hur kvaliteten &ven pa ravarorna
kan lyftas med rétt handlag, kunskap och inte
minst uppfinningsférmaga. Hon dr bade discipli-
nerad naturforskare och nyfiket barn.

Och hon har fortfarande en imponerande arbets-
kapacitet. Hon séger att hon sétter 500 plantor i
timmen medan en maskin klarar 1500, »sa jag ar en
tredjedels maskin«. Just Thips handarbete uppskat-
tas av den vilrenommerade kocken Stefan Karlsson,
som har samarbetat med henne under manga ar.

- Vi dr jéttestolta 6ver att ha Thips produkter.
Hennes grejer 4r unika, de gar inte att jimféra

med nagot annat. Konventionellt odlade orter tal
inte rumstemperatur. Men hon vet exakt nir varje
planta ska skordas. Och hon dr den enda i
Sverige som kan leverera farsk ingefara.
Stefan Karlsson och Thip har ocksa
ofta spanat fram olika idéer, som hon
sedan genomfor. Det har gett allt ifran
mandelpotatis odlad i frigolitlador,
for att fa dem tidiga, till »Havets
haricots verts«, som hon odlar i
speciell sandjord och vattnar
med havsvatten. Och kockens
ilskade »Thip Timjan« kom till
for att hon tyckte att det &r sloseri
nir folk petar bort timjankvisten.
Det tog henne fyra sisonger att na

i dit hon ville, genom bland annat tester med olika
: jordtyper och temperaturer. Hér i viaxthuset har

- hon ocksa kinesisk vattenkrasse, »Austad gard

i bista basilika« och mexikansk koriander. I ett av

i de andra frodas bland annat minifinkél, djungel-
: gurka (som egentligen dr en mexikansk melon)

¢ och minimordtter i olika farger.

or att undvika kemikalier anvinder
Thip inga tryckimpregnerade brédor.
Alla sina plantor vattnar hon fér hand.
Slangen dras fram med ett varv runt
vinstra benet, som far ta tyngden. Hon

¢ vet exakt hur mycket vatten varje planta ska ha

¢ vid olika tidpunkter och styr vattenstralen med

¢ fingrarna, likt ett finstamt instrument. Slangen gor

: mjuka rorelser, de paminner om hur hon gesti-

¢ kulerar med hinderna nir hon talar. Utan synbar

: anstringning lyfter hon upp négra sextioliters-

: sdckar med stallgddsel och gammal kompostjord.

i Anda har hon s besviirlig reumatism att hon

¢ har svart att sti upp. Dirfor ér gangarna breda, sa

¢ atthon far plats att sitta pa huk. Det gor hon ofta,

: inte minst ndr hon skordar allt for hand med sax.

Hon far kramper av reumatismen, men bésta sittet

: attundvika dem &r att arbeta snabbt, anser hon.

i - Déhinner inte hjirnan med.

Mycket av Thips effektivitet handlar om teknik.

i Hennes rorelser dr som yoga och taekwondo,

¢ berittar hon. Efter 12-15 minuters arbete vilar hon

¢ tva-tre minuter pa nagon av de vita plaststolarna

i som finns i varje inde av viixthusen. De har ingen

: uppvdrmning och ingen belysning, utan bara det

¢ naturliga ljuset. Allt ska véxa i sin egen takt, och

: Thip dr ocksa noga med att inte vergodsla. Pa

¢ vintern odlar hon inte alls. D& gér hon i ide under

¢ tre manader, filosoferar och utvéirderar. Vad gick

i bra och vad blev mindre lyckat under den gangna

i siisongen? Vad ska hon satsa pa for den kommande?

hip satter tydliga deadline - och foljer
dem. Innan hon fyllde 65 skulle hon ha
tagit kérkort. Hon béavade for teori-
provet, eftersom hon &r dyslektiker.
Men hon klarade det. Grannarna »blev

impade och kom med blommor«.

Och i 35-arsaldern bestdimde hon att om 30 ar

¢ skulle hon ga till doktorn och underséka om hon
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méjligen hade reumatism. Det hade hon. Men
likarna hittade dven annat, och Thip var tvungen
att komma tillbaka.

- »Javlar, nu maste jag sluta rokac, tankte jag
nar de ringde fran sjukhuset.

Men de inre organen var perfekta, hormonerna
som pa en 35-aring och blodet bra. Men det vixer
nagot fran hjarnan och ner i nacken. Det &r ingen
tumor, men vad det dr vet inte lakarna dnnu.

- Jag ér vin med mina sjukdomar, skulle jag
tdnka att jag dr jittesjuk sa skulle jag ocksa kdnna
mig det. Men jag siger till det dir skrépet i huvudet:
»Still inte till det f6r mig, det har jag inte tid med.«

Hon siitter ocksa tidsramar for olika arbets-
moment. Om hon ska hinna ett visst arbete pa tre

och tittar pa TV en halvtimme.

- Jag ser CNN, BBC News, svenska nyheter...
allt som ger allmédnbildning. Och s tittar jag pa
fotboll, sa att jag far connection med mina kunder.

gar och vem som var duktig.

Hon séger att hon dr arbetsnarkoman och hon
har utvecklat en teknik fér hur hon ska arbeta.
Men dnda - hur hinner hon?

En forklaring dr somnen.

- Sover jag mer dn fem timmar far jag migrin.
Jag vande mig vid att sova lite som barn. I foster-
hemmet vicktes jag klockan fyra pa morgonen
och fick arbeta tills jag stupade vid midnatt.

Hon dr »lite medial« ocksd, siger hon. Som tolv-
aring forutspadde hon att hon skulle ut pd havet
och sedan kopa en gérd och odla gronsaker. Det
var till hjdlp under de svara ar da hon var helt en-
sam, blev alkoholiserad och letade efter sin biolo-
giska mamma. Hon lovade sig sjilv att om hon fick
jobb pa en bat skulle hon sluta dricka, vilket hon
gjorde nir hon senare verkligen fick jobb pa sjon.
Dir skalade hon séckvis med potatis och lidrde sig
danska. S& smaningom gifte hon sig med en svensk
pilot och flyttade till Stockholm. Och nu har hon
alltsa sin gard dér hon odlar gronsaker.

ar kinde hon pa sig att varen skulle komma
tidigt. Nér hon skickade ut sina produktlistor
till kunderna i borjan av februari skrev hon
att hon kunde borja leverera redan vecka 14, i
borjan av april.
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: jag var riktigt klok. Men jag ar
: lite gambler ocksd, och vidret
i blev som jag hade forutspatt. I
¢ vecka 14 hade jag sju-atta produk-
i ter: garnering och 6rter i mini-

¢ format.

: kommer att fa vattna mycket. &

- De trodde vil inte att

Kunderna har nagra

¢ veckor pé sig att bestilla vad |
¢ devill ha, vecka for vecka. Sedan

i riiknar Thip ut hur mycket hon ska

¢ sdvid olika tidpunkter. Allt &r alltsd
: sdlt redan fére sddden.

Jag passar pa att fraga hur

: sommaren blir.
timmar och det bara tar tva och en halv, gar honin :

- Torr och varm, séger hon. Jag { o~

Ibland ringer ndgot av hen-

: nes ildsta barn och frigar vad
: hon gér.
De ér oftast méin, och da vet jag vilka som speladei :

- Jag r i viixthuset, sa

¢ klart. Ar det lunch forstar jag

¢ att de vill komma hem och éta. Da lagar jag lunch
: till fyra-fem personer pa max 20 minuter. Jag ar

¢ jitteduktig pa att laga thai, kinesiskt och indiskt.

i Och norskt, eftersom jag var gift med en norrman
i i25ar

Hon anvinder inga recept utan 6ppnar kyl-

¢ skapet och ser vad som finns, och sedan kor hon

: igng, berittar hon. Men det verkar dnda inte bli

: nagra hafsverk. Pa en av koksbénkarna star sexton
stenmortlar i varierande storlek.

- Lyssna, sdger hon. De har olika klang. Den hir

ar bast for peppar, den hér for chili och den hér-...

- Har du nagon favoritrétt? undrar jag.
- Jag steker girna en salt sill.
Men ibland lagar hon »de luxe, de luxe«, och da

¢ har hon forsokskaniner. Hon fragar inte vad de
tycker, utan studerar deras ansiktsuttryck och hur
¢ de gér med maten pa tallriken. Om de petar bort

: nagot, till exempel. Ibland har hon kocklandslaget
¢ pabesok, de far smaka pa hennes nyheter. Hon har
¢ bland annat hittat en kombination av svampar som
i ger tryffelsmak - svampplockning &r hennes stora
: hobby.

- »Akta kantarellerna, sa inte den dér thaildnda-

i ren tar dem, sa grannarna nir vi hade flyttat hit.
i Om jag ar trétt tar jag svampkorgen och gar ut. Pa

THIP TIMJAN

»Denna timjan
ar mjuk i stjalken
och har mycket
smak. Det tog fyra
sasonger for mig
att utveckla den.
Meningen ar att
Thip Timjan ska du
ata, inte lagga pa
kottet eller fisken
och sedan peta
bort. Det var en
lang process med
manga jordprover
innan jag tillsam-
mans med Weibulls
kom underfund
med varfér den
var sa kanslig.
Det visade sig att
detinte berodde
pé jordbakterier,
utan pa att den ar
mycket mottaglig
for vanliga luft-
bakterier. Blir den
angripen sa dér den
pa tre dagar.«

87



[« |

rr/flffffffff’ _
,.,/rrrfff/ffff_

NS &
R

HOMVALYIW Y3INVSNQYD exsueisy

Y4 AVSNOYY 2pejpo pist3ojon]

......ub
9 2
M £
- ©
2§
=
0D =
s
T
= 8
(S
[ -
L E
—
G -~

hr den »fiffeljdrne,
barafor-

edhjilpare,
[l sedan starteni




tre timmar har jag kommit upp i bergen dér borta
och dér har jag mina stéllen, siger hon och pekar.

Hon har hittat en svart kantarell, en raritet.

Den har hon inte plockat, men gula kantareller
och hostkantareller skérdar hon och séljer. Blir
det Gver sa torkar hon dem. Svamprika ar kan det
bli flera hundra kilo. Och grannarna ir inte sura
langre. Hon delar med sig av svampen och haller
aven svampkurser for dem. De édter ocksa middag
ihop ibland.

I Thailand kan en kvinna inte ga ensam i skogen
utan att det blir skitsnack, berdttar hon. Men i den
svenska naturen kdnner hon sig fri. Hon har aldrig
gatt vilse, anvinder varken karta eller kompass
utan litar till sitt fotografiska minne.

- Jag har aldrig kiint mig som thai. Thailindska

Manga har fascinerats av hennes kunskaper. Pa

: gardsplanen har hon en plantering med bambu

: som hon har fatt av en professor i Lund. Trots det

i utsatta liget med mycket vind har den klarat sig.

i Men professorn ér dod, sa han kan inte komma och
: titta. Bredvid bambun viixer ett nytillskott, en vit
vinbarsbuske som skédnkts av Weibulls.

Huset ar gult med vita knutar och verandan fér

: tankarna till amerikanska sodern. Har ligger ved-

: travar och pa en av stolparna héinger férvanande

¢ nog en ranka med paprika och 16k i plast. Huset &r
¢ tillbyggt i flera omgéngar av timmer fran den egna
: skogen, men nér Thip efter skilsméssan skulle

¢ ridda garden fran exekutiv auktion stingde hon

i storsta delen av huset och eldade med ved.

- Jag bad banken att de skulle ge mig ett ar. »Ge

INTERVALLARBETE. Efter 12-15 minuters arbete
vilar alltid Sutip nagra minuter. Hon arbetar i
Joggingbyxor. »Skullejag komma in i vixthuset

ifinkldder skulle mina plantor fa en chock.«

mig en chans fast jag dr kvinna, sa jag.
i Hon riiddade garden och efter fem ar var hon
¢ skuldfri. Har hon tak éver huvudet och mat i kast-
marker flyttar hon den nirmare garden, sd atthon : rullen, sa ir hon n6jd. Hos fosterfamiljen fick hon
littare kan plocka. Likadant gor hon med dngssy- © ibland si dalig mat att inte ens hunden ville ha den.
ra. Hon vill diremot inte odla dngssyra, eftersom  : Inte sa konstigt att mat ir viktigt for henne, och att
den inte smakar sa gott som den vilda. ¢ den ska vara bade god och vackert upplagd.
: Men hon vill ocksa vicka nyfikenhet.
: - Vad hinder om jag tar en hel planta med rot
¢ ochallt och ligger p4 tallriken? Jo, folk undrar:
i »Vad ér det hiir? Ar hon inte riktigt klok?«
Hon plockar tre sma plantor, borstar och skéljer
i avjorden frin rotterna och arrangerar dem som ett
: litet ortstilleben. Hon beréttar att sa hiir gor nagra
i restauranger i Stockholm nu med hennes plantor.
i Thip siljer det mesta genom grossister, fran halva
: Sverige. Men vem som helst fir inte handla. Kunden
: maste acceptera att hon kommer och kontrollerar
: hur de behandlar hennes grénsaker. Det géller dven
i chaufférerna som himtar varorna pa girden.
: - Omen chauffor tar en kartong och bara slanger
¢ indenibilen... den javla chaufféren ska inte kéra
| mina gronsaker. Jag lovar, jag skulle kunna knocka
¢ honom, siger Thip och knyter niven.
:  Hon slar honom inte. Men hon skiller pa honom
: och sedan ringer hon grossisten, som inte far
: handla mer av henne om chaufféren aterkommer.
i - Jaghar visat mina plantor kérlek och respekt.
fran Kungliga Skogs- och | Da ska ingen komma och bara sldnga ivig dem,
Lantbruksakademien och siger hon, och nér jag ser vreden i hennes 6gon
frén Vistra Gastronomiska : tinker jag att kanske dven detta gér tillbaka till
Akademin. ¢ hennes barndom. Hennes mamma borde nigon

ROD MANGOLD kvinnor trippar fram, jag gir som en hést.

»Jag saljer skott, Ar det inte svampsisong studerar hon och
miniblad ochstérre  plockar vilda orter. Nar hon hittar humle pa sina
blad av bade réd
och gul mangold.
Kineser dter mycket
mangold, den inne-
haller mycket jarn
och fungerar som
spenat.« on dr sjalvforsorjande vad giller

det mesta av maten. Och hon képer
néstan inget annat heller, eftersom
hon inte gillar d6da ting. Sidana
fanns det gott om i fosterfamiljen
men ingen var lycklig for det. Vi sitter i soff-
gruppen som hennes dotter gav henne nir
- hon fyllde 60. Den stora platt-TV:n i
hérnet har hon fatt av éldste sonen.
- Mina barn handlar till mig.
Jag tackar, men séger alltid att
det var onodigt.
Golv och viggar dr i furupanel,
och hon har en stor 6ppen spis med
insats. Pa spiselhyllan sover
en igelkottsborste bredvid
ett paket tobak, och pa
viggarna hinger flera
diplom. Hon &r sarskilt
stolt ver utmérkelserna
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gang ha kommit och sett efter hur
Thip hade det efter att hon limnat bort
henne.

Ett dr silde hon ekologisk sallad till
Billhills butiker i G6teborg. Hon ville att
pensionirer och barnfamiljer skulle ha rad
att kopa, och lit stora fina huvuden ga for
4,50 kronor stycket.

- Jag sa till dem att inte ta mer &n
12,50, men nér jag kom till butiken och
kontrollerade sa tog de 25. Sa da slutade jag.

Klockan gar mot lunch. Den har hon bestillt
av sin kompis John Chu, som &r kines och driver
Happy Sushi i Stenungsund. Sedan sju-atta ar
tillbaka koper han sina gronsaker av henne.

- Vad ér speciellt med Thips produkter? fragar
Jjag.

- Thips gronsaker kostar mer, men eftersom
man inte slinger nagot si blir det inte dyrare. Om
jag skurit andra gronsaker och lagt i vatten sa hal-
ler de max tvd dagar. Thips haller en hel vecka. Jag
har fragat henne varfor, men hon berittar inte.

- Jo, det ér kirlek och omtanke. Och att jag inte
tvingar dem till nagot, séiger hon.

John Chu ar ocksa imponerad av att Thip kan
sa mycket om véxterna, vad de har for effekt pa
hélsan. Och att hon hittar pa sa mycket nya saker.

- Jag visste inte att man kunde éta Pak Choi-
blomman.

Jag fragar Thip om hon siljer till thairestau-
ranger.

- Nej, jag gor inte det. De har ingen respekt for
mig, fattar inte vad jag haller pa med. De anvinder
hej vilt med kemikalier och hej vilt med glutamat.

Thip gar tillbaka mot vixthusen fér att jobba.
Det har blivit hett dir inne och hon far sma svett-
pérlor i pannan. Jag undrar varfor hon ar kladd i
tjocka joggingbyxor.

- Jag ir jordallergiker, sdger hon.

Hon arbetar nistan alltid utan handskar och
maste darfor tvitta sig noga med vatten och éttika
for att fa bort jordbakterierna.

- Hor ni faglarna, siger Thip néir hon efter ett
pass slar sig ner i en av de vita plaststolarna utan-
for vixthusen.

Ja, det gor vi. Och vi haller med henne, utan
maskiner blir det harmoni. Och det luktar inte
diesel heller.
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Nedanfor ligger backravinen, med en av Thips

: komposter och nésslor som hon plockar skott

: av flera ganger i veckan under varen och sljer.

i Nisslor som vixer i lera har en smak, de som viixer
: imossa har en annan, berttar hon. I komposten

i nereiravinen har hon ocksa mynta. Thip minns att
¢ hennes fosterfar brukade kissa pa myntan néir hon
¢ var liten. Sedan sa han: »Thip, jag har godslat. Nu

: far du komma och vattna.«

Vintern 2010 knéckte sndmassorna flera av

: hennes vixthus.

- Da trodde grannarna att »nu ligger kérringen

av«, Men jag kom igen.

Numera orkar hon trots allt bara odla i véxt-

: husen. Marken ligger i tréida, &ven om hon ibland

: har lite vaxbonor »som véxer i harmoni med

: ogriset«. Arrendera ut marken vill hon inte, fér da
¢ kommer arrendatorn att soka EU-bidrag.

Sutip Austad haller sig till sina principer och

i rutiner. Hon berittar att nir klockan ar tio pa

¢ kvillen och hon iir firdig med jobbet for dagen,
¢ s kan hon sitta i sin fatolj och tinka att det vore
: roligt att ga ut och dansa.

- Da duschar jag, sminkar mig och tar pa hog-

¢ Kklackat. Sedan ringer jag till Taxi Stenungsund.
i »Jaha, ir det dags nu igenc, siiger de och kommer
: och hiimtar mig.

Pa dansrestaurangen bestiller hon alltid en

: kaffe och konjak. Nir det ér bra litar gér hon upp
: och dansar med sig sjilv. Hon nobbar alla karlar,

: misstror min sedan det sista dktenskapet. Efter en
¢ timme dker hon hem igen till girden.

Plantorna vintar pa henne, de ér alltid trogna. ‘®:

BLOMMOR

»Jag séljer blommor
och plantor fér
dekoration, och
tycker om att
skapa sma ortstille-
ben. Jag arbetar
oftamed de bla
blommorna fran
krysantemum, de
gula blommorna
fran kinakalen som
jag séljer under
namnet Yeetho,
penséer och rosor.
Od6ppnade penséer
ser ut som rosor,
och rosen &r min
favoritblomma. Den
har alla egenskaper.
Den &r elegant,
taggig, strong och
s6t. Vi manniskor
skulle behova en
tagg vi ocksa, men
vivagarinte ta
framden ochda
gar det till sist for
langt. Vad blir det
da? Man knacker
sig sjalv.«
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